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Posuzované
prostory a ¢innost

Vyhodnoceni

prostory — kanceldie:

skladovacich mistnostech

; . Identifikace nebezpedi P Bezpecnostni opatteni k minimalizaci rizik Poznamky
/ hlavni zdroj miry rizika
nebezpecdi
.o . . * t kraje stoll a zidli 5.
naraZeni na ostré hrany rohy nébytku, stoly " EZ?Eiiéﬁ?:of?éii ol a zidli FO)beCI?e. ot viedbi
Administrativni skiing&, zasuvky, zafizeni kancelafskych a 0zn.: pravni preapisy

* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky

prdce:

kancelaiské pomicky

sesivackou)

, o o fox BéZzné R * spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min. pruchody 550 az 600 mm)
pad kancelafského zafizeni po ztraté jeho % 10 . fa o1 v Lo . [
. - disledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolti a skiinék
nabytek stability iy o e .
P ;o zakaz houpani na zidli — pouceni pfi Skoleni
houpani na zidli a nasledny pad e,
udrzovani pofadku
zranéni ruky, prstdl, propichnuti, pofezani pfi ) * spravné zachazeni s kancelatskymi poméickami
Administrativni préci s kancelarskymi pomtickami (napf. Ptijatelné R * pii sesivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti sesivacky

vzdy v platném znéni:
Pro vS§echny Cinnosti
plati: [ékarské prohlidky:
vstupni a periodické, u
vybranych profesi i
vystupni, viz Vyhl.
79/2013 Sh.,

vstupni a period. Skoleni

pad piedméta a véci na nohy zaméstnance

Ptijatelné R

*udrzovani potadku na stolech a ve skiinich.
* rovnomérné ukladani predmétt do skiini a regala
* neptetézovani polic, regalt

PO a BOZP - viz zak.
prace § 103, 106,
kategorizace praci: zak.

Administrativni
prdce:

zateni, salavé teplo z kopirek

Prijatelné R

* dostate¢né vétrani, revize kopirovacich stroji; tiskaren

rozloZeni vedeni a kabell v prostoru pohybu

* poradek na pracovisti, srovnané — uchycené kabely

. L zaméstnancu (el. ptipojky, pfidavna zafizeni, Bé&zné R
kopirky, tiskarny telefonu atd.) - zvy$ené nebezpedi tirazu
ﬁg’;;mzi;%gzi mice pad z mice, naraZeni Casti téla Ptijatelné R * volny prostor okolo mice, ptip. zakaz pouzivani
* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace
srakové ZAtss: * pouiivra'[ 2i(rilevv?'/§kov.é nastavit?lné se sklopnym opérafirlem L
_ dledovéni kritického detailu na obrazovee * vhodné umisténi momtom (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 40 cm dle jeji velikost)
N . R L > vyska stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose
Administrativai - nthOfi“e osvetlen} a umisténi obrazovky - * v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezaddouci odlesky na obrazovce)
prdce: okenni otvory proti obrazovce nebo za *5 — 10 min. bezpecnostni prestavky v praci po cca 2 hod. nepfetrzité prace s
obravzoykou, . o . e pocitacem (bezpecnostni prestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni
zobrazovaci jednotky | ~ 2S|I;ﬁ;n', ni;’g‘;q‘gf:; u:gnslfglg;??:ho Bézne R polohy a zatiZeni zraku a pii nepierusované praci s vysokou opakovatelnosti pohybti
SV i, Vs regu i rstil a ruk
svétla (Zaluzie, zavesy), o * \?zdélenost Zz‘:i od obrazovky

reflexy na obrazovce (kontrast, osvétleni, * osvétleni musi odpovidat predpisim

r}evhodnv}’/ softwa’re),' Lo * prestavky se zatazenim kompenzacénich cvikd

tnava o¢f, slzeni, pileni o¢i * pravidelné 1ékatské prohlidky odbornym oénim lékatem - doporuceni

* obrazovka poéitaée ma byt kolmo k oknu, pokud nejsou instalovany zaluzie

moznost vzniku obtiZi pohybového aparéatu — * pravidelné 1¢karské prohlidky

bolesti zad, krku, ramen , hlavy B&né R * bezpecnostni prestavky

zvySena Ginava * specialni cviky pro praci u pocitace

nevhodné uspofadani pracovniho mista

Bézné R

7

7

/OOPP! Certifikat zalozit.

258/2000,Vyhl.432/2003Sh

Pracovni podminky Zen,
te¢hotnych: Vyhl. 180/2015
Sh.

Pracovni prostiedi +
dodrzovani pracovnich
podminek: ZP 262/2006 Sh.
NV 361/2007, Zak.
309/2006, NV 101/2005
zrakova zatéz: bezpecnostni
ptestavky, hmotnost bfemen
ZP- ptestavky na jidlo a
oddych

dle potieby pouzivat
zaluzie

Revize: kontrola
provadeéni revizi /kontrol
pfi ro¢ni prohlidce

Proskoleni zdravotnici —
viz ZP §102 odst. 6
Smérnice OOPP, doklad o
predani a kontrole pouziti
OOPP musi byt zalozen
Pouzivat jen certifikované
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miry rizika

Bezpeénostni opatieni k minimalizaci rizik

Poznamky

Administrativni

nedodrzeni minimalnich rozméra pracovniho
mista, nevhodné umisténi obrazovky neustalé
otageni hlavy (bolesti kréni patete a hlavy)

Lékarnicky a proskoleny
zdravotnik na pracovisti

skupin, otlaky nervi atd.;

prace:
neuropsychicka zat¢z Pfijatelné R * bezpecnostni prestavky NV 361/2007 Sb.
zobrazovaci jednotky rozlozeni vedeni a kabeld v prostoru pohybu
zaméstnanct (el. ptipojky, ptidavna zatizeni, Bézné R * poradek na pracovisti, srovnané — uchycené kabely
telefonu atd.)
* vhodna velikost, popt. Gprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych poloh rukou,
utlak nervi pti dlouhodobém opirani zapésti pfestavky v praci
a predlokti o hranu stolu nebo klavesnici PC, * cviky zapésti
zanét Slach Bémé R * bezpednostni prestdvky 5 — 10 min. po max. 2 hodinach intenzivni prace s pocitatem
jednostranné zatizeni pii obsluze klavesnice a eane * pouziti (gelové) podlozky pod zapésti
mysi (syndrom karpalniho tunelu) * opérky pro ruce, pod nohy - v§e nastavitelné
* zastinéni oken
* ergonomické usporddani pracovisté
At nebezpeé_i V}fplyV?jiCi ze zanedbani * stfidfim’ pracovnich poloh k zabran¢ monotonie
prace: ergono_mlckychrzarsa(.l; o o * pravidelné 1ékatské prohlidky
nemoci z povoléni - jednostranné zatiZen, Bézne R * vhodna velikost, popf. Giprava pracovniho stolu, umoznéni vhodnych poloh rukou
ergonomie nemoci patefe, poskozeni malych svalovych * spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace

Administrativni
prace:

skartovacky

pofezani — pohmozdéni prsti

ptiduseni — kravata

skalpovani, vtazeni volnych ¢asti odévu
(kravata, Satek)

vtazeni dlouhych vlast

Piijatelné R

* fadné upnuty odev, kravata musi byt upevnéna ke kosili
* stazené dlouhé vlasy

* pozor na $aly, Satky

* navod k obsluze

Skoleni zaméstnanci
pouceni o spravné
manipulaci

lékérnicka na pracovisti

Prirucni sklady,
archiv:

Pouziti schudkt

Prace ve vyskach do
5tim

pad osoby pii pouziti schidkt a na
jakychkoliv zvySenych pracovnich mistech
deformace, zlomeni p#icli

prevraceni schtidkd

podjeti v dusledku kluzké podlahy
pretézovani schidki

zlomeniny, otfes mozku

pohmozdéniny

BéZzné R

* zajisténi schiudka proti padu a uklouznuti

* dodrzovani hmotnost. limitd (max. 15 kg biemene)

* disledna kontrola pfed kazdym pouzitim a revize schudkt (1 x ro¢n¢)

* na schidcich/ Zebficich smi byt pouze 1 osoba

* pouceni o spravném pouziti schiidkti, popruhy musi byt napnuté

* kontrola protiskluzovych patek u schidkt

* vzdy vystupovat a sestupovat ¢elem k schudkim

* zvySena pozornost pii sestupovani

* nestoupat na horni ploSinku schidku

* vzdy musi byt na rovném povrchu, pokud je povrch mékky musi tam byt podlozka
* zékaz pouzivani nestabilnich pfedmétii pro praci ve vyskach (zidle, krabice atd.)

Zak. ¢. 309/2006 Sb., § 4
odst. 1 pism. ¢),

NV 362/2005 Sb.

pro zameéstnance
pohybujici se chodidly
nad 1,5 m nad podlahou
provést dalsi Skoleni
kontrola provadéni revizi
schudka

2

=

S /
Ing. Olga MELZOCHOVA——,

Mezoun 1 57 16
26+36

Zpracovala: Ing. Olga Melzochova, OZ - BOZP EC: TUV/067/PREV/2019

Aktualizace 1/2022
Mpbil: +420 603 312 233

/

IC: 62590901, DIC: CZ5655010152  Strana 2 (celkem 10)




A.' stuzhy s.ro.

IBNcDhv

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Posuzované
prostory a ¢innost
/ hlavni zdroj

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
miry rizika

Bezpeénostni opatieni k minimalizaci rizik
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nebezpecdi
pohmoZzdéni, odfeniny vinou padu bfemene * kontroly reglii, dodrzovani zasad bezpetného skladovani pravideln4 kontrola
na zameéstnance (pad z regalu, pad — * oznaceni nosnosti regalil prostor, kde jsou regaly
P l'”fcvnl’ sklady, vysmeknuti Z ruky * nepiekracovat povolené nosnosti umisténé; CSN 26 90 30
archiv: ziiceni a pad regélu na osobu Bésné R * dodrzovat volnost uli¢ky a piistupnost k regdlim ¢l.4.6.1.- 468,473
péad materidlu z regalové buniky a zasazeni * ukladat pouze odpovidajici bfemena a dodrzovat max. povolené hmotnosti pfi NV 101/2005 bod 10
malé regaly zaméstnance _ zdvihani bfemen lékarnicka na pracovisti
regaly zakopnuti, naraZeni osoby o konstrukci * neSplhat po regalech kontrola provadéni revizi
regalu a ulozeny materidl * provadét pravidelné revize regald min. 1 x roéné regali
urazy nasledkem zasazeni zameéstnancti el. . . o L kontrola pracovisté
proudem pfi b&Zné &innosti, zpravidla dotyk o . pfawdelne revize dle Prlslousnych CSN lékarni¢ka na pracovisti
na nekryté, ¢&i jinak nezajisténé zivé &asti el. Bézné R zikaz neodbornych zasaht Skoleni 0 BOZP a PO
zafizeni zéakaz neodbornych
statickd elektiina zéasaht
. fyxe < * udrzovani el. kabeli a el. pfivodi v bezvadném stavu, pravidelné kontroly el. .
vytrzeni ptivodni $iiliry neSetrnou, nebo safizeni CSN 331600 ed. 2
Elektricky proud: zakAzanou manipulaci zaméstnanci o .o o " y o . . . o
orugen izolace piiboientch pohvblivich Bézné R Setrné zachazeni s el. piivody zamé&stnanci pti manipulaci s el.zafizenimi, vypinani,
elektrické spotiebice pfivo dit pripojenych pohyblvy zapinani do zasuvek apod.
p * u lednice kontrolovat mozné zapadnuti hotlavych latek (napf. tkanin) za lednici
* 1 A 1
pozar (pii neodborném zachazeni) % prav1vd elné revize oo
o T \1e v . dodrzovat navod k pouziti
pii polozeni hoflavych materiali na Bézné R * hasici pistro; s
spotiebice, napt. lampicky aSIC.I pristroje na pracovisti ) )
P ? ’ * pravidelné skoleni zaméstnanct, pouceni o spravné manipulaci
* material a predmety ukladat piehledné na urcena mista
* neukladat material do mist, v nichz je s nim pro nedostatek mista obtizna manipulace
nespravné ulozeni pfedméta * predméty ukladat tak, aby byla zajisténa jejich stabilita a nemohlo dojit k vypadnuti
omezeny pracovni prostor Bézné R * predméty ukladat, pokud mozno, na jejich nejvétsi rovnou opérnou plochu, zejména
) nerovné predméty, odkladat jen na rovnou plochu
Manipulace * udrzovani volného piistupu k regaltim tak, aby nebylo branéno ukladani a vyjimani
S brremeny: bfemen a pfedmétd skoleni PO a BOZP
neudrzent biemene v dusledk NV 390/2021 Sh.
i cu ;e dl? C e}:’ usledku * dodrzovat povolenou hmotnost biemene NV 361/2007 Sb.
- Jehona 1m1tn’1 motnosti * dle potieby vybavit pracovisté a zaméstnance vhodnymi OOPP
- jeho nevhodného tvaru ., o1 xx x 1x “roa s
veor , o : Bé&Zné R * prubézné provadét kontrolu pouzivani OOPP
- nepouzitim vhodnych pomucek pro jeho y , N . L . . ., .
uchapent * Skoleni zaméstnancti o spravném zpusobu manipulace s materialem a bfemeny.
- jeho nesoudrznosti
pad bfemen BéZné R * provést ochranu mist, v nichz hrozi pad materialu
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Elektricke spotrebice

Mikrovinné trouby

popaleni pii kontaktu s horkym povrchem

Bé&zné R

nebezpecdi
* spotiebi¢ instalovat dle navodu vyrobce (uzemnéni, jisténi, kryti)
* spotiebi¢ nevystavovat u¢inkiim kapajici nebo stiikajici vody
; y * . o oy
Vybavent kuchyiiky: araz el. proudem (viz el. spotiebice) za provozu nesnimat vnéjsi kryt spotiebice

* nevkladat do MW kovové predméty

* spotiebi¢ nezapinat, je-li poSkozena sitova $itira nebo zastréka
* sitovou $nuiru ani zastr¢ku neponofovat do vody

* nenechavat $niru viset ptes okraj stolu nebo pultu

poskozeni trouby explozi potravin v obalech
pozar, popaleni osoby
uraz el. proudem (viz el. spotfebice)

Ptijatelné R

* v MW troub¢ neohiivat utésnéné konzervy, zavatrovaci sklenice, cela vejce

* nevkladat do trouby tékavé a korozivni latky - sulfidy, chloridy (pary mohou
poskodit kontakty bezpecnostnich uzaviracich spinacit)

* vétraci otvory udrzovat volné, neptikryvat ani nezakryvat otvory na spotiebici
pusobeni mikrovinného zéafeni

* nenechavat potraviny ohiivat pfili§ dlouho
* neponechdavat spotiebi¢ v blizkosti horkych predmétu;
* neponechéavat v troubé nadobi ani potraviny, neuzivat troubu ke skladovani;

lékérnicka na pracovisti
Skoleni o BOZP a PO
zéakaz neodbornych
zasahtl

Nedostateéna / neefektivni komunikace
Nedostate¢né vymezena tloha zaméstnance

* pravidelna zpétna vazba — zaméstnanec — nadfizeni
* zapojeni zamé&stnanci do rozhodovani, pravidelné schiizky nebo dle potreby 7
* pozitivni motivace ze strany nadtizeného / vedeni

poZar, popaleni osoby Prijatelné R | dojde-1i ke vzniceni materialu uvnitf trouby, ponechat dvitka zaviena, troubu vypnout
a vyjmout $iiliru ze sité

Varné konvi_ce * hasici pfistroj na pracovisti
Horke tekutiny opateni vodou, horkymi napoji * opatrnost pii vylévani horké vody z varnych konvic

opafeni, popéleni pfi styku s horkou vodou * zabranit preliti néd_ob hm_*k}'/mi tekutinami a napoji

s hapojovych automatd, rychlovarnych Bé&Zné R * pti ptipravé a manipulaci s horkymi napoji dbat zvysené opatrnosti, aby se horka

konvic latka nedostala do kontaktu s nechranénym povrchem téla

* jakékoliv zavady na zafizeni neprodlené hlasit

Myti nddobi v postrikani — opafeni horku vodou =~ Bémé R * dbat zvySené opatrnosti pfi myti nadobi
kuchyiice pad a rozbiti nadobi - pohmozdéni, pofezani

pad nadob nebo nacini, nastroji na osobu — * kontrolovat Gichyty
Nadobi, nastroje, opafteni, popaleni, pohmoZzdéni, propichnuti B&sné R * zvySena opatrnost 1ékarnicka na pracovisti
naéini v kuchytice pofezani (noze) pti krajeni * pouziti OOPP - chniapky Skoleni 0o BOZP a PO

* dodrzovat spravné bezpenostni postupy

Zdravvotm stav o : _§p atny p sych_icky stav, zdravotni problémy, Bézné R * yvybavené 1ékarnicky, proskoleni zdravotnici, defibrilator § 102 odst. 6) ZP
zaméstnance/verejnosti| infarkt, mrtvice apod.

Stres: * odpovidajici kvalifikace a znalosti zaméstnance

Deadline * 3Zg§iz?zrsé ((:)idpovidajici kvalifikaci a védomostmi, ktery mé piedpoklad pro fizeni/ | 74 j:

VR R oFF & &ni ukold " . Evropska agentura pro

Psychosocidlni rizika gzg;z;ﬁgiza;gzgz ;)\}Igm tkold Ptijatelné R * dostatek ¢asu na plnéni ukold, realné uzavérky BOZFI; g P

https://osha.europa.eu
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Vysoké pozadavky nad ramec pracovni
naplné

Nesoulad mezi naroky na praci a kvalifikace
zaméstnance (nedostatecné vyuziti /
pretéZovani zaméstnance)

Osamocena / samostatna prace napf. pii
jednani s klienty nebo vetejnosti

Spatné mezilidské vztahy na pracovisti
Nedostate¢na podpora ze strany nadiizenych
/ vedeni / kolegl

Nespravedlivé rozdélovani prace,
odmeénovani, povySovani

Spatné fzené organizaéni zmény

Nejistota stalého zaméstnani

Nedostatec¢né zapojeni pii pfijimani
manazerskych rozhodnuti majicich vliv na
zamé&stnance

Problémy rodinné/zdravotni promitajici se do
pracovnich povinnosti

Psychologické nebo sexualni obtézovani na
pracovisti — prondsledovani, ponizovani,
znevazujici nebo zastraSujici jednani

Nasili od tieti strany (slovni agrese,
nezadouci sexualni pozornost, hrozba
nasilim, realné fyzické nasili

* spravedlivé rozdélovani prace / odmén

* oteviena oboustranna komunikace

* spole¢né feSeni problému

* plna / pravdiva informovanost zaméstnancti v dobé& organiza¢nich zmén

* stanoveni pravidel a opatieni pfi obtézovani / nasili apod., fadné vysetfeni dané
problematiky

Pracovni ¢innosti,
které vykonavaji
t€hotné zeny — vyse
uvedeno

Vsechna uvedena rizika dopliuje: potrat nebo
ptredcasny porod pfti narazu, uklouznuti, padu
Poruseni plodu pii styku s chemickymi
latkami — na pracovistich se nevyskytuje

Riziko
odpovida
riziku dané
¢innosti

*noSeni obuvi bez podpatkd, drzet se zabradli pti chlizi po schodech a dbat zvysené
pozornosti pti pohybu na komunikacich, schodech a okoli budovy

* dle potfeby odpocivat — misto pro odpocinek

* pfi kazdém problému navstivit odborného 1ékaie
* v ptipadé rizikové ¢innosti — pretazeni na leh¢i praci
* nenosit Zadna bfemena, max. 5 - 7,5 kg s vyjimkou poslednich 3 mésict t€hotenstvi

7
7'

Ve vstupnim $koleni je
upozornéni o praci piescéas,
odpocinku a prestavkach ke
kojeni -viz ZP, informace o
bezpecném pohybu
téhotnych zen a 0
predchazeni nebezpeci
(napt. pouzivani vhodné
obuvi, bezpe¢ny pohyb po
schodisti apod.)
Zameéstnavatel nesmi
zaméstnavat téhotné
zaméstnankyné praci
/pfeséas —viz ZP, dodrzovat

Vyhl. ¢. 180/2015 Sh.
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A.' stuzhy s.ro.

CDV

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Posuzované
prostory a ¢innost

Vyhodnoceni

Spoleéné prostory
Vybaveni budovy:

uklouznuti a pad osoby: rozlita tekutina -
pfenaseni vody a kavy, umyté, vlhké podlahy,

* komunikace musi byt volné, nezastavéné
* pravidelné kontroly priichodnosti

; . Identifikace nebezpedi P Bezpecnostni opatteni k minimalizaci rizik Poznamky
/ hlavni zdroj miry rizika
nebezpecdi
zakopnuti, uklouznuti, pad osoby na roving; * komunikace musi mit rovny, nekluzky povrch
podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni o rizné * provadéni pravidelné udrzby podlah
piekazky a vystupujici ¢asti z podlahy * pouzivani vhodné pracovni obuvi Skoleni 0 BOZP a PO

provadéni uklidu
komunikaci, schodisté

Vytahy

* v piipadé€ pozaru vytah nepouzivat

] » . g i Ptijatelné R ey ey
Podlahy, komunikace, | zfizovaci pfedméty na komunikacich lékarni¢ka na pracovisti
pohyb osob neprichodné tnikové cesty: ohrozeni dle potieby bezpeénostni
uhofenim, udusenim v piipadé znaceni
neprichodnych unikovych cest pti pozaru,
havarii
* rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupid a podest
; c , . o * ptidrzovani se zabradli pii vystupu a sestupu po schodistich
Vybaveni budovy: pa d o'soby I p ‘?hY‘?“,na SC,hOdISU Bé&zné R * zvySena opatrnost pii zvySeni kluzkosti
Schodiste Sikmé nespravné naslapnuti na hranu * protiskluzné obloZeni proslapanych a opotiebovanych hran schodi§tovych stupiii
* netelefonovat pfi chtizi po schodech
* spravné nastaveni klimatizace dle moZznosti pfirozené
, nevhodné mikroklima: mistnosti bez oken * umisténi zidle mimo proud vzduchu vétrani
VJ; _bave_nz bdtovype alergie, nachlazeni, zanéty spojivek, moznost Pfijatelné R * pravidelné kontroly, revize zafizeni a odbéry, vymeény filtr dle potfeby provadeéni
Klimatizace mikroorganismi napf. legionela apod. * zamé&stnanecké prostory - umisténi zidle mimo proud vzduchu kontrolniho méfeni
- umélé slzy (pozor na alergii) revize -Sprava objektu
* zabranit pteliti nadob horkymi tekutinami a napoji Iékarnicka na pracovisti,
Vybaveni budovy: Opaieni vodou, horkymi napoji * pti ptipravé a manipulaci s horkymi ndpoji dbat zvySené opatrnosti, aby se horka zakaz neodbornych
opaieni, popéleni pii styku s horkou vodou BéZné R latka nedostala do kontaktu s nechranénym povrchem téla zasaht
Napojové automaty s napojovych automattl, naraz na automat * jakékoliv zavady na zafizeni neprodleng hlasit opatrnost pii pfenaseni
napoju
Vybaveni budovy: * rekonstrukce, modernizace nevyhovujiciho vytahu
prostup pozaru do Sachty vytahu Prijatelné R * pravidelné revize dle pfislusnych norem a pfedpist vyrobce

7

7
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A.' stuzhy s.ro.

CDV

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Posuzované
prostory a ¢innost
/ hlavni zdroj
nebezpecdi

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
miry rizika

Bezpeénostni opatieni k minimalizaci rizik

Poznamky

Vytahy

porucha a zastaveni vytahové klece mimo
oteviraci pasmo (Gzkostné stavy, pfi
dlouhodobém vynuceném pobytu osob v
kleci vytahu, panika, klaustrofobie,

* obousmérné dorozumivaci zafizeni (spojeni) mezi kleci s stalou vyprostovaci
sluzbou, napt. signalizace poruchy vytahu na misto s trvalou obsluhou (vratnici
apod.)

* svételna signalizace (popf. jiné sdélovace) sdélujici informace tykajici se provozu

Podrobna rizika vytaht
jsou soucasti revizni
Zpravy

Revize zajist'uje sprava

Vybaveni budovy:

Dvefe, okna, sklenéné
stény, vstupni dvete
vrata

nemoznost podani nutnych léki, nemoznost Pfijatelné R vytahu budovy
vlastniho osvobozeni a dlouh¢ Cekani na * nouzové osvétleni klece pfi havarijnim stavu
zprostfedkovanou vnéjsi pomoc * pravidelna péce o fadny technické stav vytahu
* zajistit véasné odstranéni zjisténych a oznamenych zavad a poruch
* provadéni odbornych prohlidek, odbornych zkousek a provoznich zkousek
* yyradit s okamzitou platnosti vytah z provozu, ohrozuje-li bezpecnost osob svou
nevyhovujici provozni zptsobilosti, zplisobem pouzivani, obsluhy a udrzby
pad klece pfi pfetrzeni nosnych lan Prijatelné R * provadéni provoznich a odbornych prohlidek
uklouznuti osoby na podlaze v kleci, * dbat zvysené opatrnosti
zakopnuti o nerovnost vzniklou predélem . * nevyckavat s nastupem do vytahu
vytahové burky a podlahy patra, ptivieni Bémé R
osob do vytahovych dveti
Sa}novohzé zavf§nikaidel dvefi, oken napf. * zajisténi kiidel vrat, dvefi proti samovolnému zavieni (ha¢ky, tahla, zastrée apod.)
vlivem piisobeni vétru, * oznaceni sklenénych stén / ploch ve vyice cca 1,1 m
rozbiti zaméstnancem * zdmky na dvefich udrZovat v provozuschopném stavu, v piipadé zjisténi zavad, tuto
pfirazeni, naraZeni osoby neocekavanym Prijatelné R zavadu v co mozno nejkrat$im Sase odstranit

pohybem kiidel
pfirazeni Casti t€la
vypadnuti ktidel vrat a jejich pad na osobu

* $koleni prvni pomoci

potezani o rozbité sklo sklenéné vypIné

Piijatelné R

* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zvl. pevnosti na exp. mistech
* v€asné preskleni rozbitych i ¢astené naprasklych sklenénych vyplni
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti samovolnému zavieni

NV 101/2005 Sh.

Vybaveni budovy:
Klimatizace

nevhodné mikroklima: mistnosti bez oken
alergie, nachlazeni, zanéty spojivek, moznost
mikroorganismi napt. legionela apod.

Pfijatelné R

* spravné nastaveni klimatizace

* umisténi zidle mimo proud vzduchu

* pravidelné kontroly, revize zafizeni a odbéry, vymeény filtri

* zamé&stnanecké prostory - umisténi zidle mimo proud vzduchu
- umélé slzy (pozor na alergii)

dle moznosti pfirozené
vétrani

dle potieby provadéni
kontrolniho méteni
revize -Sprava objektu

Jizda automobilem

Ergonomie: poskozeni pohybového systému
neuropsychicka zatéz

BéZzné R

* bezpecnostni prestavky pfi jizde
* pravidelna skoleni pro zaméstnance

Kontrolovat expiraci
1ékarnicky v automobilu

7
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A.' stuzhy s.ro.

CDV

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Posuzované
prostory a ¢innost
/ hlavni zdroj
nebezpecdi

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
miry rizika

Bezpeénostni opatieni k minimalizaci rizik

Poznamky

dopravni nehoda:
nepozornost

* pravidelné kontroly technického stavu automobilu (auta soukroma)
* dodrzovani dopravnich ptedpisti, netelefonovat, nepit, nejist za jizdy

Znat zasady prvni pomoci
Dodrzovat dopravni

Pohyb automobild podlazimi

ukapy

* zakaz koufeni

* zakaz skladovani hoflavych latek a zfizovacich predméti

* zékaz parkovani mimo vyhrazené prostory

* pravidelné kontroly / revize signalizace koncentrace vyfukovych plynt

nevénovani se fizeni Zvysené R * ptizptsobeni rychlosti vozu stavu vozovky predpisy, bezpecnostni
nedodrzeni dopravnich ptedpist * vybaveni OOPP vesty mit v kabin¢ auta
chyba jiného fidice * lekarskeé prohlidky v terminech stanovenych pfisl. pfedpisy Pasivni jizda
* dobry psychicky a fyzicky stav fidi¢t Nereagovat na agresivni
o o, * vybaveni OOPP — vystrazny trojuhelnik, vystrazna vesta fidice
priraZeni Casti la Béinc R * netelefonovat pii jizdé automobilem Dbat zvysené opatrnosti
Spatny povrch - nerovnosti, kanaly, voda,
vlhk4 komunikace, vpusté, ropné latky
naledi — neudrzovana komunikace
Coar s nepozornost * poradek, uklizena komunikace, udrzba silnic, zimni posyp
Vnéjsi i vnitini . . Y g e , -
komunikace, provoz nt?dodrzovgnvl dqpravmch predpist , Zvsené R * dobry stzriv komu'mkam a povrchu Dbt 2visend . g
vozidel pad na roving, pad do hloubky, uklouznuti, * dopravni znaceni at zvysenc opatmost
zakopnuti, narazeni * netelefonovat pii praci a pfi chiizi
piejeti - srazka s automobilem
zuzené pruchodové profily vjezdl, vyjezdu
neoznacené bezpecnostnim znacenim
_ sra.ierm' aluForTlobilervn , : Zv;jéené povzornost pii ptechodu vozovky Dbt zvi¥ené opatrnosti
Doprava — vjezd do najeti, pfejeti, porazeni B&sné R chtize po ptechodech
parkovists dopravni nehoda - nepozornost pti * rozhlédnuti pfed vstupem do vozovky
nedodrzeni dopravnich predpist
porazeni, piejeti, otrava vyfukovymi plyny * pii pohybu v garazich — co nejrychleji garaze opustit (vyfukové plyny)
dopravni nehoda * dodrZovat max. povolenou rychlost danou provoznim fadem
pozar vozidla * dodrzovat Pozarni a Provozni fad garazi
péad bfemene dopravovaného dodavatelem * pravidelny tklid garazi, pouziti vystraznych kuzela
Podzemni hromadné uklouznuti po mastné / vlhké podlaze a * Havarijni plan
garaze: spojovacich komunikacich mezi jednotlivymi Bézné R * zékaz vjezdu LPB

Cinnost externich

. externi organizace
organizaci

viz pfedana
rizika

* §koleni pro zhotovitele
* vymeéna rizik

Dodrzovat §101 ZP -
vzéajemna informovanost
organizaci o rizicich

Vliv vnéjsiho

prostiedi pad letadla

Pfijatelné R

* havarijni plan

e Fall arimard
Mg Uiga WITLZU LN UNA———
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A.' stuzhy s.ro.

CDV

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Posuzované
rostory a ¢innost q . Vyhodnoceni o 7 e RN T 7
?hlavniyz droj Identifikace nebezpedi n);l'ry rizika Bezpeénostni opatieni k minimalizaci rizik Poznamky
nebezpecdi
* ~ 7 . 2 7 A~ . 12 I
. _ } . s , povodiovy a krizovy plan MC, krizovy plan
zaplavy — Vltava - utonuti Prijatelné R *protipovodiiové zabrany
ozar okolnich objektt Pfijatelné R * rychlé piivolani HZS, ostraha objekti, zajisténi pozarni bezpec¢nosti v objektech
Vii sisih p ) J ry p ] J p p )
iv vngjsiho
i * provadéni posypu pred vstupem
prostfedi ; L, ", * gouéeni Zalr)nés)igarf)cﬁ b MoinosF uklouztvlu'ti a
namraza, vlhko — uklouznuti, pad Béiné R * kluzka podlaha za vstupnimi dvefmi — instalace protiskluzovych koberct, instalace na§1§dne}}o zrancni
zlutych bezpecnostnich stojek s upozornénim na kluzkou podlahu verejnosti
teroristicky utok Bézné R * rychlé ptivolani HZS, zachranky, policie
dopravni komunikace: srazeni vozidlem Zvysené R * dbat zvysené pozornosti pii prechazeni komunikace
psi — pokousani Prijatelné R * pouceni o chovani pfi styku s volné€ se pohybujicim psem
pavouci, hmyz, klisté: kousnuti — alergicka " . .o . S
reakce, boreliéza, encefalitida Prijatelné R pouceni o prvni pomoci, ockovani
;f;iﬁir;g:n: Eflézdl:i;%om ektu: moznost Prijatelné R * dodrzovat bezpecnou vzdalenost
rostliny: §lehnuti do oka, alergicka reakce Prijatelné R * pouceni o prvni pomoci, o¢kovani
Vetejnost agresivni osoby Prijatelné R * pouceni o chovani pfi styku s agresivnimi osobami

7
7'

'

S ;
Ing. Olga MELZOCHOVA—

Mezoun 1

Zpracovala: Ing. Olga Melzochova, OZ - BOZP EC: TUV/067/PREV/2019

=267 16
Aktualizace 1/2022

Mpbil: +420 603 312 233

/

IC: 62590901, DIC: Cz5655010152  Strana 9 (celkem 10)




A.' stuzhy s.ro.

IBNcDhv

IDENTIFIKACE NEBEZPECi A POSUZOVANI RIZIK - DOPLNENI REGISTRU RIZIK

PPB 4.3.1 Priloha¢. 3.2

Pravni predpis
V platném znéni

Nazev

Obsah pro vyhodnoceni / identifikaci rizik

Zak. ¢. 262/2006 Sb.

Zakonik prace

Skoleni 0 BOZP, vzijemna vyména rizik, pfestivka na ob&d a oddych, 1ékaiské

prohlidky, zdravotnici, pracovni trazy

Zak. ¢. 133/1985 Sb.

Zakon o pozarni ochrané

Skoleni o PO, volnost piistupti k prostiedkiim PO a volnost unikovych vychodii a

unikovych cest

Vyhl. ¢. 246/2001 Sb.

Vyhlaska o pozarni prevenci

dtto

Zak. ¢. 309/2006 Sb.

Zakon o zajisténi dalSich podminek BOZP

NV ¢. 390/2021 Sb.

Natizeni vlady o blizsich podminkach poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostiedkil, mycich, Cisticich a dezinfekénich prostredki

Poskytovani OOPP osobnich ochrannych pracovni prostiedky

NV ¢&.361/2007 Sh.

NV, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Bezpecnostni prestavky, prace s pocCitatem, zrakova zatéz, ergonometrické vybaveni
pracovisté, max. hmotnost pfenasenych bfemen atd.

Vyhl. &. 180/2015 Sb.

o pracich a pracovistich, které jsou zakdzany t¢hotnym zaméstnankynim, zaméstnankynim,
které koji, a zaméstnankynim-matkam do konce devatého mésice po porodu, o pracich a
pracovistich, které jsou zakazany mladistvym zaméstnancim, a o podminkéach, za nichz
mohou mladistvi zaméstnanci vyjimecné tyto prace konat z divodu pfipravy na povolani

Do skoleni je zatazeno upozornéni tykajici se prace prescas, odpocinku a ptestavkach ke
kojeni (viz ZP), informace o bezpeéném pohybu téhotnych Zen a o pfedchazeni nebezpeci
(napft. pouzivani vhodné obuvi, bezpe¢ny pohyb po schodisti apod. Toto bylo zapracovano
i do identifikace rizik. Zaméstnavatel nesmi zaméstnavat t€hotné Zeny praci prescas

NV €. 378/2001 Sb.

NV, kterym se stanovi bliz§i pozadavky na bezpeény provoz a pouzivani stroji, technickych
zafizeni, pfistroju a naradi

Revize, kontroly zatizeni, mistni provozné bezpeénostni predpis, provozni dokumentace

Zak. ¢.258/2000 Sb.

o ochrané vetejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont

Bezpecnostni piedpis pro ziravé latky, Skoleni CHLACHS

Zak. ¢.372/2011 Sb.

o zdravotnich sluzbach a podminkéach jejich poskytovani, (zékon o zdravotnich sluzbach)

Poskytovani zdravotnich sluzeb

Z3k. ¢.373/2011 Sb.

o specifickych zdravotnich sluzbach

Poskytovani pracovné 1ékatskych sluzeb

Vyhl. €. 79/2013 Sh.

o provedeni n€kterych ustanoveni zak. ¢. 373/2011 Sh. (Vyhl. o pracovné 1ékaiskych
sluzbach a né€kterych druzich posudkové péce)

Cetnost lékatskych prohlidek

Vyhl. €. 432/2003 Sh.

Vyhlaska, ktera stanovi podminky pro zatazeni praci do kategorii

Kategorizace pracovnich pozic

CSN 331600 ed. 2

Revize el. zafizeni

Cetnost revizi el. zafizeni

NV ¢. 362/2005 Sb.

o bliz§ich pozadavcich na bezpeénost a ochranu zdravi pfi praci na pracovistich s
nebezpecim padu z vysky nebo do hloubky

Kontroly schudkt, podminky prace ve vyskach

NV ¢. 101/2005 Sb.

NV o p pozadavcich na pracovisté a pracovni prostiedi

Kontroly regalti, oznaceni nosnosti, inikové cesty atd.

Zak. ¢.350/2011 Sb.

o chemickych latkach a chemickych smésich a o zmén¢ nékterych .zakond

Bezpecnostni listy

Zak. €. 65/2017 Sb.

o ochrané zdravi pfed skodlivymi t¢inky navykovych latek

Provadéni kontrol na alkohol a navykové latky

NV ¢.375/2017 Sb.

bezpecnostni znacky

Pozadavky na bezpecnostni znaceni

NV ¢.201/2010 Sb.

o zpusobu evidence urazl, hlaSeni a zasilani zdznamu o urazu

Pracovni urazy
.

Zpracovala: Ing. Olga Melzochova, OZO PO a BOZP
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